А Н Н О Т А Ц И Я
к рабочей программе по 
Основам Безопасности Жизнедеятельности (ОБЖ)
8-9 классы

	Наименование программы
	Рабочая программа по Основам безопасности жизнедеятельности

	Класс (ступень обучения)
	8 - 9 классы

	Разработана на основе 
следующих документов
	Рабочая программа учебного курса «Основы безопасности жизнедеятельности» (ОБЖ), 5—9 классы.

	Количество часов
	68

	Авторы
	Ф.Виноградова, Д. В. Смирнов, А. Б. Таранин. — М. : Вентана-Граф, 2017г

	Цель курса
	1.Формирование у обучающихся сознательного и ответственного отношения к личной безопасности и безопасности окружающих.
2.Развитие навыков сохранения жизни и здоровья в неблагоприятных, угрожающих жизни условиях, умений оказывать своевременную и грамотную помощь себе и другим пострадавшим.
3.Воспитание способности к самоконтролю, самооценке поведения в ситуациях, которые могут стать опасными для жизни и здоровья окружающих, развитие умения предвидеть последствия своего (чужого) поведения.
4.Воспитание организованности, дисциплинированности, стремления к самосовершенствованию, физическому и духовно-нравственному развитию.
    Изучение предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» внесёт существенный вклад в развитие гармоничной личности российского школьника.

	Структура курса
	- Введение. 
- Здоровый образ жизни. Что это такое?.
- Современный транспорт и безопасность.
- Безопасный отдых и туризм.
- Когда человек сам себе враг.
- Чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера.
- Чрезвычайные ситуации социального характера. 
- Национальная безопасность Российской Федерации.
- Медицинские знания и умения.
- Практические работы.









А Н Н О Т А Ц И Я
к рабочей программе по 
Основам Безопасности Жизнедеятельности (ОБЖ)
10-11 классы

	Наименование программы
	Рабочая программа по Основам безопасности жизнедеятельности

	Класс (ступень обучения)
	10 - 11 классы

	Разработана на основе 
следующих документов
	Комплексная программа «Основы безопасности жизнедеятельности» (ОБЖ), 5-11 классы, под редакцией А. Т. Смирнова.  

	Количество часов
	68

	Авторы
	А.Т.Смирнов, Б.О.Хренников/М.: Прсвещение,2012г.,  

	Цель курса
	1.Усвоение и закрепление знаний об опасных и чрезвычайных ситуациях, об основах борьбы с терроризмом, о роли здорового образа жизни.
2.Усвоение содержаний основных положений Конституции Российской Федерации и федеральных законом, нормативно-правовых актов.
3.Усвоение знаний о предназначении, основных функциях и задачах Вооруженных Силах Российской Федерации.
4.Формирование современного уровня культуры в области безопасности жизнедеятельности, способностей осуществить выбор профессиональной деятельности, связанной с обеспечением защиты жизненно важных интересов личности, общества и государства от внешних и внутренних угроз, сознательного отношения к военной службе и военной профессии, к выполнению  конституционного долга и обязанностей по защите Отечества.
5.Развитие личных, духовных и физических качеств, обеспечивающих адекватное поведение в различных опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера, в том числе при угрозе террористического акта, в соблюдении норм здорового образа жизни и в области безопасности жизнедеятельности.

	Структура курса
	- ОСНОВЫ КОМПЛЕКСНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ. 
- ЗАЩИТА НАСЕЛЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ОТ ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЙ. 
- ОСНОВЫ ПРОТИВОДЕЙСТВИЯ ТЕРРОРИЗМУ И ЭКСТРЕМИЗМУ В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ.
- Основы здорового образа жизни. 
- Основы медицинских знаний и оказание первой помощи. 
- Основы обороны государства. 
- Основы военной службы. 



