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MeHI0 AJIsl OPraHU3aNKMK MATAaHUs 00y4JawIuxcs, B Tom ducie ¢ OB3 u nereii-uHBa/IHI0B
5-11 kjaccoB

IMunieBbie BellecTBA, T

JHepreruyeckas

HanmenoBanue 0o Boixoz - L Ne peuenr.
. 1HEIEIS
Jens 1 (BTOpHHK)
3aBTpak

Bytepbpon ¢ cmpdm M MacjiOM CITHBOYHBIM 50,00 5,80 8,30 14,83 157,00 M3
Karna xuakas MOJIOYHas U3 MaHHOM KPYIIBI 210,00 8,90 3,78 42,23 225,00 m181
Kodelinblii HaMUTOK Ha MOJIOKE 200,00 3,17 2,78 15,95 100,60 wm379
Xneb prkaHoi 40,00 2,24 0,88 19,76 93,29

Xneb nueHUYHbIHA 50,00 3,95 1,00 24,15 116,89

Hroro 3aBTpax: 550,00 24,06 16,74 116,92 692,78

Oben

Ogoliuu HaTypaJbHbie (110 cegoﬂy) orypernt 100,00 0,82 0,20 1,70 10,00{ 70;71
I111 U3 cBexeil KamycThl ¢ KapTodenem 250,00 1,76 9,90 7,90 89,75| nl24
Kotnetsl MsicHBIE 100,00 18,88 15,88 10,99 163,74 m268
Kamua pa3kas (riueHu4uHasn) 180,00 4,85 5,62 29,46 182,80 M302
Horypt nutsesoit 2,5% 200,00 11,60 5,00 8,40 102,00 mp.m.
®pyKThH CBe}He (rpyLua) 100,00 0,40 0,60 10,30 47,000 m338
Xneb niueHU4HLIH 60,00 3,36 1,32 29,64 137,94

Xneb pxxaHoi 50,00 330 0,60 20,90 105,60

Hroro oben: 1040,00 44,99 39,12 119,29 838,83




Honauuk

SN0 BapeHoe 40,00 10,16 4,60 0,28 63,00 M209
Bynouka "Kpyaccan” i 120,00 7,90 8,12 963 283,000 mp.n
Monoko B HHOWBHAYAJILHOH YIIAKOBKE 200,00 11,60 5,00 9,60 107,00 mp.m.
Hrtoro moaaHuK: 360,00 29,66 17,72 19,51 453,00

Hroro 1950,00 98,71 73,58 255,72 1984,61

Jlenn 2 (BTOPHHK) g
3aBTpak
OBoLIM MOPLUMOHHO (KalycTa KBallleHast) 100,00 1,70 5,00 8,45 85,70 np.m.
Cynsim 120,00 34,23 25,88 3,47 265,20 n437
MakapoHHBI€ M3[eHs OTBAPHbIE 180,00 6,67 6,36 31,73 202,14 w309
Kucens U3 coka 1iol0BOro HaTypajlbHOTO 200,00 0,00 0,00 23,00 92,00 M358
Xneb prcanoi 40,00 2.24 0,88 19,76 93,29
Xneb nueHHYHbIH 50,00 3,95 1,00 24,15 116,89
Hroro 3aBTpak: 690,00 48,79 39,12 110,56 855,22
Oben

["opotiieK 3eJeHblH KOHCEpBUPOBaHHbIH 100,00 3,52 1,62 7,08 56,18 np.n
Cyn kaprodenbHbiii ¢ 6000BbIMH 250,00 5,49 10,54 17,45 148,25 m139
Priba ,3aneueHHas B CMETaHHOM cOyce 120,00 14,84 11,07 19,93 191,25 M232
KaptodensHoe nope 180,00 4.45 6,36 24,53 164,70 wm312
Yaii ¢ caxapom 200,00 0,07 0,04 15,00 60,00 M376
@OpyKThl cBEXKHUE (O110KO) 100,00 0,40 0,40 9,80 47,00 w338
Kongutepckoe usuenue - NevYeHse 22.00 1,78 4,29 15,66 91,08 np.n
X1eb nieHuYHbIHA 60,00 3,36 1,32 29,64 137,94




”,

X11eb paxaHoH 50,00 3,32 0,60 20,90 105,60
Hroro oben: 1082,00 37,23 36,24 159,99 1002,00
IMonarinik TR

JlanieBHUK C TBOPOrOM 150,00 21,30 15,42 29,22 281,61 mM208
Coxk (ppyKroBbIii 200,00 1,00 0,00 20,23 84,93 mp.n
Hroro noagHUK: 350,00 22,30 15,42 49,45 366,54

' L _ Woro 2122,00 108,32 90,78 320,00 2223,76

Jlens 3 (cpena) ' "
3aBTpak
Hxpa cBekonbHas 100,00 3,15 0,13 30,50 247,07 n78
I1nOB U3 NTHIEI 185,00 27,71 9,58 33,72 279,97] 1492
Hanutok U3 mioJ0B LHITIOBHHKA 200,00 0,68 0,56 20,77 88,20 Mm388
X1eb paaHoi 40,00 2,24 0,88 19,76 93,29
Xneb nieHuYHbIN 50,00 3,95 1,00 24,15 116,89
Hroro 3aBTpak: 575,00 37,73 12,15 128,90 825,42
Obex

PaccoNnbHUK MO-JIEHUHIPAJCKH C NEPIIOBOM
KpyTo# 250,00 2,02 10,18 11,98 107,25] »nl32
3anekanka u3 TBopora (C MOJIOKOM Crylil.) 180,00 51,25 20,08 50,40 486,001 m223
Horypr nuteeBoit xupHOCTS 2,5% 200,00 11,60 5,00 8,40 102,00 np.n
DpyKThI CBEXKHE (AneNbCHH) 200,00 1,56 0,70 40,17 179,13
Xneb nueHUUHBIH 60,00 3,36 1,32 29,64 137,94
Xneb pxaHo#H 50,00 3,32 0,60 20,90 105,60
Hroro oben: 940,00 73,11 37,88 161,49 1117,92

Monmuuk




ChIp nopuusamMu 20,00 9,28 8,85 0,00 72,00 Mm15
Cyn MOMOYHBIH C MaK. U3l. 200,00 7,08 4,04 14,36 120,00 m120
Kat{z;a C MOJIOKOM 200?00 4,07 3,50 17,50_ 117,78 Mj_;»Z
Xneb mueHHUYHbIHA 40,00 3,16 0,80 19,32 93,52

HToro mojgHHK: 460,00 23.59 17,19 51,18 403,30

. Hroro 1975,00 134,43 67,22 341,57 2346,64|
~ HeHb 4'.(quBepr) i
3aBTpak

["opoiiek 3eneHbli KOHCePBHUPOBAHHBIM 100,00 3,52 1,62 7,08 56,18 np.n
[IIHuuens pelOHBIA HATYP. 100,00 23,72 20,54 8,31 209,09 M235
Kaprodens orBapHoii 180,00 3,47 5,89 27,61 170,821 wm310
Cok (pyKTOBBIi 200,00 1,00 0,00 20,23 84,93 p.m
Konautepckoe usnenue - ne4eHpe 22,00 1,78 4,29 15,66 91,08 np.o
DpyKThl cBEXKHUE (10710KH) 100,00 0,40 0,40 9,80 47,00 m338
Xneb piaHoit 40,00 2,24 0,88 19,76 93.29

Xneb nueHHYHbIH 50,00 3,95 1,00 24,15 116,89

Hroro 3aBTpak: 792,00 40,08 34,62 132,60 869,28

Ooen

OBowy HaTypabHble (110 CE30HY) IIOMUAOP 100,00 1,12 0,08 3,50 20,001 m70;71
bopu ¢ kamycToit u kapTodenem 250,00 1,80 9,84 10,93 103,75 MI110
Msico myxoBoe 200,00 35,32 28,00 17,72 270,521 wm258
Kodeiiuplit HAMUTOK Ha MOJIOKE 200,00 3,17 2,78 15,95 100,60 wm379
Xned nueHuYHbIH 60,00 3,36 1,32 29,64 137,94

Xneb prcaHoi 50,00 3,32 0,60 20,90 105,60




Hroro oben: 860,00 48,09 42,62 98,64 738,41
HMoapuuk

Onam;.u.c MOJIOKOM CryIIEHbIM ) 150,00 15,16 19,02 64,64 | 400,59 MZ(H
Yaii ¢ MONOKOM 200,00 1,52 1,35 15,90 81,83 M378
Hrtoro noJiAHuK: 350,000 16,680 20,370 79,940 482,420

e Hroro 2002,00 104,85 97,61 311,18 2090,11

JeHb 5 (nnnmua) | -
3aBTpak
Canar u3 MOpI{OBH- 100,00 0,93 0,13 2.53 25,02 np.m
IleyeHb MO-CTPOraHOBCKU 120,00 36,80 20,46 4,22 205,20 M255
Kama Bs3kas (rpe4HeBas) 180,00 5,56 7,45 24,62 174,60 M302
Kommot u3 cyxohpykToB 200,00 1,04 0,60 10,20 50,36 m349
@pyKThl cBEKHE (10710K0) 100,00 0,40 0,40 9,80 47,00 m338
Xneb paaHo 40,00 2,24 0,88 19,76 93,29
Xneb niueHUdHbIH 50,00 3,95 1,00 24,15 116,89
Hroro 3aBTpaK: 790,00 50,92 30,92 95,28 712,36
O6en

Opouy HaTypanbHble (110 Ce30HY) Orypell 100,00 0,82 0,20 1,70 10,001 m70;71
Cyn ¢ Mak. u3Jl. U Kaptodenem 250,00 2,68 5,67 17,45 118,25 mI12
[Truia otBapHas 100,00 42,60 23,49 0,45 298,18| m288
Kaprodens u oBOLIM, TYLIEHHEIE B COYCEe 180,00 4,37 2555 27,19 259,20 wml142
Kucens B3 coka MioJIoBOT0 HaTypajlbHOLO 200,00 0,00 0,00 23,00 92.00 M358
Xneb mnieHUYHbBIH 60,00 3,36 1,32 29,64 137,94
Xneb pxaHoit 50,00 3,32 0,60 20,90 105,60




Hroro oben: 940,00 57,15 56,83 120,33 1021,17
Monauuk

OMJIET ¢ CHIDOM H Mac/IOM 150,00 15,92 17,42 2,55 147,500 w211
Horypt nutseroii xupHocTb 2,5% 200,00 11,60 5,00 8,40 102,00 np.n
Hroro moiHUK: 350,00 27,52 22,42 10,95 249,50

A Hroro 2080,00 135,59 110,17 226,56 1983,03

Jennb 6 (moHeAeNBLHHK)
3aBTpak
["oporuexk 3eneHbli KOHCEpBUPOBaHHBIH 100,00 3,52 1,62 7,08 56,18 o
OMIIET C CHIPOM M MaclioM 180,00 43,02 35,30 3,06 417,00 w211
KodeiiHplif HATUTOK HA MOJIOKS 200,00 3,17 2,78 15,95 100,60 m379
@pyKTh! cBEKHE (010KH) 100,00 0,40 0,40 9,80 47,00 m338
X11e6 prxaHoH 40,00 2,24 0,88 19,76 93,29
Xneb miueHuyHbIH 50,00 3,95 1,00 24,15 116,89
Hroro 3aBTpak: 670,00 56,30 41,98 79,80 830,96
Ob6en

OBomM HaTypanbHbie (Mo ce30Hy) moMuaop | 100,00 112 0,08 3,50 20,00 m70;71
Bopui ¢ kamycToi 1 KapTodenem 1,80 9,84 10,93 103,75 117,00 m110
[110B U3 OTBapHOH rOBs AWHBI 190,00 19,38 24.60 30,88 376,20 m244
Cok ¢pyKTOBBIH 200,00 1,00 0,00 20,23 84,93 np.n
Konjautepckoe usjenue - ne4eHne 22.00 1,78 4,29 15,66 91,08 np.n
Xo1e6 muieHHuHbii | 60,00 3,36 1,32 29,64 137,94
Xneb prxaHoi 50,00 3,32 0,60 20,90 105,60




Hroro oben: 623,80 39,80 41,82 224,56 932,75
IMoaanuk

CyT MOJIOUHBIi ¢ MAKAPOHHBIMH M3/E0HAMH 200,00 7,08 4,04 14,3_6 120,00 m120
Horypr nutbeBoii sxupHoCcTh 2,5% 200,00 11,60 5,00 8,40 102,00 mp.n
Xneb nueHUYHBIH 40,00 3,16 0,80 19,32 93,52
HTOro noJiAHHK: 440,00 21,84 9,84 42,08 315,52

_ Hroro 1733,80] 117,94 93,64 346,44 2079,23

Jlenn 7 (BTOPHHUK) " -
3aBTpak
Osouiy HaTypaJibHble (IO CE30HY) Orypeil 100,00 0,82 0,20 1,70 10,001 m70;71
JXapkoe mo-goMarHeMy 180,00 31,02 24,47 17,05 303,43 M259
Yaii ¢ MOJIOKOM 200,00 1,52 1,35 15,90 81,83 M378
@pyKTHI CBEIKHE (IpyLia) 100,00 0,40 0,60 10,30 47,00 wm338
Xneb prxaHoH 40,00 2,24 0,88 19,76 9329
X1eb nieHuIHBIH 50,00 3,95 1,00 24,15 116,89
Hroro 3aBTpak: 670,00 39,95 28,50 88,86 652,44
O6en

OBOILM NOPLUHOHHO (KaIyCTa KBallleHas) 100,00 1,70 - 5,00 8,45 85,70 mp.n
Cyn kaprodenpHbiii ¢ 6060BBIMH 250,00 5,49 10,54 17,45 148,25 nl39
Pri6a, TyleHHas B TOMaTe ¢ OBOLIAMH 120,00 25,00 12,55 4,56 139,20 M229
Puc oTBapHoii 180,00 44,40 7,08 44,02 251,64] m304
KomnoT u3 cyxopyKTOB 200,00 0,66 0,18 32,01 132,80 m349
X1eb nueHHIHBIH 60,00 3,36 1,32 29,64 137,94
Xneb praHoi 50,00 3,32 0,60 20,90 105,60




Hroro oben: 960,00 83,93 37,27 157,03 1001,13
MMonanuk | B B

Bynouka "Kpyaccan" 120,00 6,78 13,96 9,89 321,00 np.1
Kucens U3 coka MmiogoBOro HATYpajibHOro 200,00 0,00 0,00 23,00 92,00 M358
HToro nojgHHK: 320,00 6,78 13,96 32,89 413,00

: Hroro 1950,00 130,66 79,73 278,78 2066,57

Jlenn 8 (cpexa)
3aBTpak
3anekaHka u3 TBopora (¢ MOJIOKOM CI'YIIEHbIM) 180,00 51,25 20,08 50,40 486,00 M223
Xneb nieHHYHbIA 60,00 3,36 1,32 29,64 137,94
@pyKThl CBEIKHE (ANENbCUH) 200,00 1,56 0,70 40,17 179,13
Konpaurepckoe H3AENUe - NeYeHbe 22,00 1,78 4,29 15,66 91,08 mp.1
Horypr nutseBoil sxxupHocTSb 2,5% 200,00 11,60 5,00 8,40 102,00 np.n
Hroro 3aBTpak: 662,00 69,55 31,39 144,27 996,15
O6en

OpollM HaTypalbHbIE (110 Ce30HY) NOMHJIOP 100,00 1,12 0,08 3,50 20,00 m70;71
PaccobsHUK JOMAIIHUA 250,00 2,09 10,18 12,69 114,50] ml131
Pary u3 ntuusl 180,00 22,42 15,95 15,64 216,00 M289
Yaii c caxapoM U JIMMOHOM 200,00 0,13 0,04 15,20 62,00 M377
Xneb nieHHYHbIHA 60,00 3,36 1,32 29,64 137,94
X1neb paxaHoi 50,00 3,32 0,60 20,90 105,60
Hroro oben: 840,00 32,44 28,17 97,57 656,04

Honauuk




B/IMHYMKH ¢ BapeHO# CryLIeHKOMH

130,00 16,02 7,02 15,82 311.23 np.n
Hanutok K3 MiogoB HIKUIMOBHUKA 200,00 0,68 0,56 20,77 88.20 M388
Vroro nonaum: 330,00 16,70 7,58 36,59| 39943
_ ~ Hroro 1832,00 118,69 67,14 278,43 2051,62
Jenn 9 (deTBepr) :
3aBTpak
Canat 13 CBEKJIbI 100,00 3,25 3,73 6,02 71,00 np.n
Prifa, 3anedeHHas B CMETaHHOM COyce 120,00 14,84 11,07 19,93 191,25 mM232
KaprodenbHoe rrrépe 180,00 4.45 6,36 24,53 164,70 M312
Cok (ppyKTOBBbIii 200,00 1,00 0,00 20,23 84,93 np.n
Xneb pikaHo 40,00 2,24 0,88 19,76 93,29
Xneb nmineHHYHbIH 50,00 3,95 1,00 24,15 116,89
Hroro 3aBTpak: 690,00 29,73 23,04 114,62 722,06
Oben
OBoly NOPLHOHHO (KarmycTa KBallleHas) 100,00 1,70 5,00 8,45 85,70 np.n
Bopuy ' 250,00 1,60 0,56 8,56 91,25 11109
[Teuens, TymenHas B coyce (90/30) 120,00 29,90 16,60 5,34 198,00 n439
Kamra Bs3kas (rpevHeBas) 180,00 5,56 7,45 24,62 174,60 w302
Kucens U3 coka ImiogoBOro HaTypajlibHOro 200,00 0,00 0,00 23,00 92,00 M358
@pykThl cBEXHE (10710KO0) 100,00 0,40 0,40 9,80 47,00 w338
XUieO mieHWYHbIH 60,00 3,36 1,32 29,64 137,94
Xneb pikaHoi 50,00 3,32 0,60 20,90 105,60
Hroro oben: 1060,00 45,84 31,93 130,31 932,09

IMonauuk




[TyauHr U3 TBOpOra ¢ n:loncu{o CTYIEHBIM 150,00 14,93 11,69 31,99 318,11 M222
Yaii ¢ caxapom 200,00 0,07 0,04 15,00 60,00 M376
HToro nosHuK: 350,00 15,00 11,73 46,99 a7l

Hroro 2100,00 90,57 66,700 291,92 2032,26

Tlenn 10 (nsiTHMLA) '
3aBTpak
Hkpa kabaukosas 100,00 272 14,37 14,53 133,80 mp.I
Tedyrenu u3 ropsiAMHEI 1-it sapuanT c coycom 150,00 19,98 12,55 14,62 261,67 ™m278
Kanycra Tymenas 180,00 3,72 11,65 16,97 135,12 w321
Komnot u3 cyxodpyKToB 200,00 0,66 0,18 32,01 132,80 w349
KonuTepckoe 13/ieNue - eYeHne 22,00 1,78 4,29 15,66 91,08 mp.n
X1neb prkaHo# 40,00 2,24 0,88 19,76 93,29
Xneb nieHuIHbINI 50,00 3,95 1,00 24,15 116,89
Hroro 3aBTpak: 742,00 35,05 44,92 137,70 964,65
Ooen

["opoliek 3e/eHbli KOHcepBuposaﬁHBIﬁ 100,00 3,52 1,62 7,08 56,18 fp.Ii
Cyn kaptodenbHbli ¢ Kpyno# (nepJioBoi) 250,00 1,97 5,43 12,11 85,75 w138
[IIHuLENs PHIOHBIN HATYPATbHBIN 100,00 23,72 20,54 8,31 209,09 M235
Pary u3 oporuei 180,00 3,72 25,51 14,75 243,43 m143
Kakao ¢ monokom 200,00 4,07 3,93 17,57 118,60 M382
®pyxThl cBexHe (516710K0) 100,00 0,40 0,40 9,80 47,00 m338
Xneb nuueHnYHbIH 60,00 3,36 1,32 29,64 137,94
Xneb pxaHo 50,00 3,32 0,60 20,90 105,60
Hroro oben: 1040,00 44,08 59.35 120,16 1003,59




IMonaHuk
BJIMHYHKH ¢ HKEMOM 150,00 14,03 10,53 23,73 466,84 np.n
Yaii ¢ TIMMOHOM , 200,00 0,13 0,04 15,20 62,000 m™m378
HToro mogHHK: 350,00 14,16 10,57 38,93 528,84
e ; . Hroie 213200 . 9329 114,84] 296,79| 2497,08
ITumeBble BeLecTBa, I JxeprerHyecKas
B K v neHHocTh, KKan

90,00 92,00 383,00 2720,00

[Ipu NOAroTOBKE MEHIO MCIIOIb30BAHCH: _

"CHOpHUK pelienTyp Ha MPOMYKLHIO Ui 00y4aloNIUXCs BO BCEX obpasopartenbHbx yupexaenuax” /Mlon pepaxkuueit M.I1. MoruneHoro u B.A.Tyrenssna.-M.:
HeJIu moc, 2017. - 544 c. :

"CGOpHUK pelienTyp 6110/ 1 Ky/IMHAPHBIX M3MEIUH AN NPEANPHATHI OOILECTBEHHOTO MUTAHHS NPH 061meobpazoBaTeNbHbIX WKoONax"

noz o6weit penakuueii B.T. Jlamuuzoit.-Xne6npoaundopm, 2004. - 639 c.



